Соревнования по спортивному ориентированию.
Кросс-лонг. 06 сентября 2025 года.
Техническая информация

1. Место проведения: г. Апатиты, район Воробьиной горы. 
2. Карта: Формат А4, напечатана на цветном лазерном принтере, заламинирована. Легенда впечатана в карту в группах МЖ12, МЖ14, Ж45, М50. Для групп МЖ18, МЖ21 легенда напечатана на обороте карты. Дополнительно для всех групп легенда будет отдельно от карты (на старте). Сечение рельефа – 5м. Место старта: середина горнолыжного склона горы Воробьиная, движение на старт - по грунтовой дороге от молокозавода.

От места старта до точки начала ориентирования - 80 метров вверх по склону, по маркировке.

От последнего КП до финиша – 90 метров, без маркировки.
3. Местность: Рельеф сильно выраженный, лес смешанный, в низинах преобладают низкорослые деревья с густым кустарником, проходимость леса от плохой (20%) до хорошей (80%). Старые лыжные трассы, грунтовые дороги и новые велосипедные тропы хорошо читаемы и пробегаемы, есть участки с зарослями кустарника и мелких деревьев. Некоторые болотистые участки сохранили запасы воды. В лесу и на старых лыжных трассах встречаются поломанные и поваленные деревья. Некоторые камни сильно заросшие, отмечены бугорками (знак 112 по ISOM - микробугорок). Прогноз погоды благоприятный.
4. Район соревнований ограничен: 
С севера – старая и новая трасса Апатиты-Кировск;
С запада – двойная ЛЭП;

С юга – дорога к Мурманской областной психиатрической больнице;

С востока – чёткой границы нет (плохо читаемая просека).
Выходить за границы района запрещено!

5. Опасные места. Болота с открытой водой, остатки деревьев под ЛЭП и на старых лыжных трассах. Будьте осторожны при пересечении бугельного подъёмника – тросы находятся на высоте от 0,5 до 1,3 м.
6. Параметры дистанций:
	Группа
	Длина, км
	Количество КП
	Масштаб карты

	МЖ12
	1,5
	8
	1:7500

	МЖ14
	2,2
	11
	1:7500

	МЖ18, Ж21
	6,6
	19
	1:7500

	М21
	10,7
	23
	1:7500

	М50, Ж45
	3,8
	16
	1:7500


Все контрольные пункты на местности оборудованы призмой, станцией для электронной отметки SFR с номером и компостером.

Отметка производится бесконтактно при подведении чипа к кнопке станции. Индикатором успешной отметки является звуковой и световой сигналы, издаваемые станцией. В случае если отметка не сработала (нет звукового и светового сигнала), следует нажать на кнопку пальцем с чипом, дождаться отметки на КП. Если и при этом отметка не произошла (станция неисправна) – следует отметиться компостером в карте (три резервных клетки с буквой R)!!! 

Образец оборудования КП (станция очистки чипа) будет установлен около старта не позднее, чем за 30 минут до старта 1-го участника, чтобы участники имели возможность попрактиковаться в отметке.
Внимание!!! При утере чипа электронной отметки штраф = 1000 рублей!
Контрольное время – 3 часа (180 минут).
Все участники обязаны пройти через финиш и сдать чип для фиксации времени и результата. 

Аварийный азимут для всех групп - на ЗАПАД (АА=270°) до двойной ЛЭП, далее по грунтовым дорогам до молокозавода и горнолыжного склона к месту старта.

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ НА НАШИ СОРЕВНОВАНИЯ!
